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@— Starts und ZIEL

' Hauptlauf/Staffeln/Jugend
Nordic Walking
=3 Schiilerlauf U8 und U10

P Schiilerlauf U12, U14, U16
Q) Umkleiden {D/H) mit Duschen
© Toiletten

STADTMARKETING
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Im Startersackerl finden Sie

eine Schnupperkarte fiir zwei
Stunden Eintritt in die
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Danke an unsere Sponsoren:

STADIPARK CENTER

Diese Emtnttskarte ist nur am
05. Mai 2019 giltig!

Raiffeisen @ Bezirksbank
SPITTAL/DRAU
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10. Porcialauf

STADYMARKETING

Der Volkslauf im Herzen der Stadt Spittal /Drau
www.hsv-spittal.at

Staffellauf (11:05 uhr) mordic Walking

(Firmen-, Vereins- und (11:30 Uhr/ 3,8 km
FF-Staffeln / 3 x 1,9km) 3er - Teambewerb)

Volkslauf (11 Uhr)
(Hauptlauf 7,6 km)

Schiilerlaufe

Jugendlaufe
(ab 10 Uhr / 400 m bis 1,9 km)

Bambinilauf
(11 Uhr /3,8 km und 7,6 km)

(12:30 Uhr / 300 m)

Der PorciaLauf zahlt zum Raiffeisen-Laufer-Cup 2019 x
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39 Euro fir Staffeln (3 Laufer)
10 Euro fiir den Jugendlauf
5 Euro fir den Schiulerlauf
10 Euro fir Nordic Walking Teambewerb
gratis Bambinilauf

Umfangreiches Rahmenprogramm ab 10 Uhr:

Waffenschau des Hochgebirgsjagerbataillons 26
Fir Speisen aus der Gulaschkanone und erfrischende Getréanke sorgt der

Heeresportverein Spittal/Drau.
Firdie kleinen Gasten stehen der Kletterturm und die Hupfburg bereit.

Fir den Fall meiner Teilnahme am Wettkampf erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter fiir
Schaden jeder Art an. Die Versicherung istAngelegenheit des Teilnehmers. Ich werde weder gegen den
Veranstalter noch gegen Sponsoren des Wettkampfes Anspriiche wegen Schaden und Verletzungen
jeder Art machen, die mir durch meine Teilnahme an der Veranstaltung entstehen kénnen. Ich erklare,
dass ich fir die Teilnahme an diesem Bewerb ausreichend trainiert habe, korperlich gesund bin und mir
mein Gesundheitszustand arztlich bestatigt wurde. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner
Anmeldung genannten Daten, die von mir in Zusammenhang mit meiner Teilnahme am Wettbewerb
gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Filme,
Videokassetten, etc. ohne Vergitungsanspriiche meinerseits, geniitzt werden diirfen. Ich versichere,

Nachnenngebiihr: 3 Euro (ab'04.05.2018)
keine Nachnennungen fiir Staffeln moglich!

ChampionChip: 3 Euro Miete

ChampionChip fir Wird vom Veranstalter kostenfrei zur Verfigung
gestellt! Bitte retournieren! L dass mein Geburtsdatum richtig ist. Bei Nichtantreten oder Ausfall der Veranstaltung durch héhere Gewalt

Schiilerlauf: habe ich kein Anrecht auf Riickerstattung des Startgeldes.

I
Veranstalter: Stadtgemeinde Spittal / Drau | Klasseneinteilung: | Klasse| Jahrginge | Geschlecht | Distanz
Heeressportverein Spittal/Drau : e ; 1 iq il Schiilerlaufe
Datum: Sonntag, 5. Mai 2019 | us 2014 - 2012 D/H 400 m
Ausgabe | U10 2011 -2010 D/H 400 m
Startunterlagen: Sonntag 5. Mai 2019 ab 8:00 Uhrim Rennbiiro | L 2009 - 2008 D/H 950m
U 14 2007 - 2006 D/H 950 m
Rennbiiro: im Rennbiirozelt im Stadtpark ' U16 | 2005-2004 | D/H 1900 m
Start 10:00 Uhr: . Schiilerlauf ' : Tgendl e
art: : r:  Schilerlaufe
11:00 Uhr: Hauptlauf und Jugendlaufe | u18 2003 - 2002 D/H 3,8 km
11:05 Uhr: Staffellaufe U 20 2001 - 2000 D/H 7,6 km
11:30 Uhr: - Nordic Walking -Teambewerb @ | Hauptlauf
12:30 Uhr: Bambinilauf im Stadtpark |
Allgemein| 1999 - 1990 D/H 7,6 km
Siegerehrung: um 14:00 Uhr im_Stgdtpark : R | AK 30 1989 - 1980 D/H 7.6 km
Strecke: siehe Streckenplan auf der Riickseite | < |AK 40~ | 1979.-4970 D/H 7,6 km
AK 50 1969 - 1960 D/H 7,6 km
Zeitnehmung: pentek - timing ! - | AK 60 1959 - 1950 D/H 5,7 km
Umkleiden und | AK 70 1949 u. alter D/H 5,7 km
=5 Z 1
Duschen: Volksschule West (Zugang 10.-0ktober_-,StraB-e)“._- T Verelns-, Firmen- und Feuerwehrstaffeln
Anmelduna: is 2. Mai .hsv-spittal. e #:3 ¢ Freie Zusammenstellung; 1,9 km
uss bis 2. Mai 2019 unter www.hsv-spittal.af ' : Staffel | 3| jufer/-innen pro Staffel je Laufer/in
Nachnennungen: bis 30 Minuten vor dem Start méglich; | O igivValiding - Teambewerb
jedoch keine Nachnennungen bei Staffel : Freie Zusammenstellung;
J ‘ | valﬁf 3 Walkerf-innen pro Team |, Wz?l'l?e;m
Nenngeld: (bis 03.05.2018) 15 Euro fiir den Hauptlauf | g gehen gemeinsam !
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